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B La Casa de Dementes de la Isla de Cuba, hoy
§ Hospital Psiquiétrico de la Habana, fue creada en
1857, en los terrenos del Potrero Ferro,

‘,propiedad de Don José Mazorra.

Los primeros edificios construidos fueron para
hombres. A partir de 1862 se inici6 la
construccion de pabellones para mujeres.

| De 1864 a 1892 doce médicos se sucedieron en la
direccion del hospital. Desde 1892 hasta el final de la dominacion espafiola no
hubo ningtn médico en la direccién del hospital. En 1899 dirige el hospital el
Coronel Médico del Ejército Libertador Dr. Lucas Alvarez Cerice, quien a
pesar de sus buenas intenciones y espiritu humanitario no pudo mejorar las
infrahumanas condiciones para el paciente mental hospitalizado. Hasta las
Hermanas de la Caridad manejaban el latigo.

(&  FPOCASEUDOREPUBLICANA

El hospital con apenas capacidad para 2000
i enfermos albergaba més de 6500 pacientes,
la. mayoria no identificados, con
tratamientos insuficientes e inexistentes,
encadenados muchas veces o0 sujetos a las
| camas como Unico modo de control para

En su desarrollo histérico nuestro hospital transité p
grandes épocas:

» Primera: Epoca Colonial
» Segunda: Epoca Seudo Republicana

» Tercera: Epoca Revolucionaria

EPOCASEUDO REFUBLICANA

De 1902 a 1950 no hubo cambios. La
Republica Mediatizada mantuvo los
pabellones Pacientes desnudos. Falta
de higiene. Ausencia de alcantarillado.
Corrupcion y robo.

De 1950 a 1959 el hospital vivié su
periodo mas tenebroso bajo la
dictadura batistiana, contaba con 14
pabellones de mujeres, 15 de hombres,
1 de nifios y 1 dedicado a tratamientos
clinicos.

OCR REVOLUCIONARIA

El 9 de Enero de 1959 es nombrado como
Director del hospital el Comandante Médico de la
Sierra, Dr. Eduardo Bernabé Ordaz Ducungé
por su elevado espiritu humanitario y sus
altisimas cualidades de organizador. Se crean
condiciones para trocar aquella vergiienza
nacional en un hospital que realmente fuese
capaz de devolver la salud mental y la dignidad
it humana a sus pacientes.
En 1962 se construyé el Servicio de Terapia Ocupacional y
Rehabilitacién. En 1973 se crea el Psicoballet. En 1983 se funda el
Instituto Politécnico de la Salud. En 1994 los pacientes participaron en
las Primeras Olimpiadas Internacionales de Salud Mental, en
Mayaguez, Puerto Rico, obteniendo el 2do lugar con 24 medallas de oro,
20 de platas y 12 de bronce. En el 2003 se realizo la Fiesta de Carnaval y
el Festival Deportivo, que no se hacian desde el 1978.




MISIONYVISION @ ESTRUCTURA

MISION

“Satisfacer las necesidades de atencion a la salud mental
de los pacientes y familiares que lo soliciten, mediante la —
prestacion de servicios ambulatorios y de hospitalizacion”

CONTII CHNTICD. ASESOR JURITACO

VISION z
“Ser la inst 6n lider de la salud mental en Cuba, LRS-, T RO T

donde todo el que lo necesite quiera ser atendido”
- [ B

RECURSOS @ SERuICIoS

. AMBULATORIOS
El Hospital cuenta con 3500 camas, 36 salas y 12 Centros de

Rehabilitacion Protegidos con Albergue y con un total de + Departamento de Tratamientos Especializados
2854 trabajadores, entre ellos encontramos: - Adicciones
- Bioenergética y Terapias Alternativas
Psiquiatras, psicologos, licenciados en enfermeria, - Sexologia y Orientacion Familiar
enfermeros, estomatologos, personal técnico, profesionales - Psicoballet
no formados en el Sistema Nacional de Salud y personal de - Clinica de la Memoria
servicios de apoyo a la actividad del equipo multi, inter y - Clinica del Estrés
transdisciplinario. - Consulta de Seguimiento a Pacientes Egresados
« Interrelacion de trabajo con los 15 Centros Comunitarios de Salud
Mental de la Habana
» Interconsultas a Policlinicos

» Peritacion Psiquiatrico Forense, civil y penal

@ struiCios

HOSPITALARIOS

CUERPO DE GUARDIA REHABILITACION

* Hospitalizacion Parcial I
Neurdticos
- Hospital de Dia "< I

i Psicoticos
- Hospital de Noche uic
INTRA Y EXTRA

* Hospitalizacion Total HOSPITALARIA

ADICCIONES
- Servicio de Corta Estadia 4mmmp 45 Dias
SERVICIOS DE PSIQUIATRIA ESPECIALIDADES CLINICAS,

- Servicio de Mediana Estadia 4 90 Dias QUIRURGICAS Y

. . . . ESTOMATOLOGICAS
- Servicio de Larga Estadia 4mmmsp Mayor tiempo, el que requiera PSICOGERIATRIA

el paciente para su integracion
social (Rehabilitacion)




@ ESmoisTicas

DE FEBRERO DE 1960 HASTA LA ACTUALIDAD HAN
SIDO HOSPITALIZADOS

92830

PACIENTES

@ SmoisTicas

PACIENTES INGRESADOS

<~ Femeninos Masculinos

42% 58%

@ SmoisTicas

PACIENTES INGRESADOS POR GRUPO DE EDADES Y SEXO
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@ SmpsTicas

EN 40 ANOS INGRESARON EN ESTE CENTRO

235914

PACIENTES, PARA UN PROMEDIO ANUAL DE 6389

@ SmpsTicas

PACIENTES INGRESADOS POR RAZA Y SEXO

I Blanca
@ Negra
B Mestiza

PACIENTES MRS ANCIR

Victoria Ferndndez Alvarez
Edad: 96 Afios
Diagndstico:

Esquizofrenia Crénica
Indiferenciada

Fecha de Nacimiento: 08/10/1908




PAGIENTES MRS ANCIANOS PAGIENTES MRS ANCIRNOS

Dulce Alfonso Acosta
Edad: 86 Afios

Angel D. Pérez Pérez
| Edad: 86 Afios

Diagnadstico: Diagnadstico:

Esquizofrenia Crénica

f| Esquizofrenia Paranoide 297.3
Indiferenciada

5 Fecha de Nacimiento: 21/07/1918
~{] Fecha de Nacimiento: 09/04/1918

PACIENTES MRS ANCIANDS @ EsmmsTicas

PRINCIPALES CAUSAS DE INGRESO
Rolando Echevarria Zoilo

Edad: 83 Afios Trastorno Mental debido al uso de alcohol

Diagnéstico: Trastornos Especificos de la Personalidad
Esquizofrenia Crénica F70 | Retraso Mental Leve

Indiferenciada 4 | Examen y observacién por orden judicial (peritacion)
Fecha de Nacimiento: 21/07/1921

- Observacion Intervencié crisis

F06 | Otros Trastornos Mentales por lesion y disfuncién cerebral y 1,9 %
enfermedad fisica
Trastornos Esquizoafectivos

DOCENCIA

PRINCIPALES CAUSAS DE INGRESO

Nuestro hospital es una Unidad Docente para tres Facultades de
Ciencias Médicas:

* Facultad ~ Calixto Garcia "< Pre Grado y Especializacion
* Facultad ” Enrique Cabrera =<y Enfermeria

» Facultad ~ Salvador Allende * €===) Tecnologia de la Salud

Disponemos ademas de un Instituto Politécnico de la Salud dentro del
hospital, que cuenta con 80 profesores, 500 alumnos, que imparte 8
especialidades en 17 escenarios docentes.




@  PIRAVIDEDOCENTE

Profesor de Mérito y
Profesor Consultante

1
Profesor Auxili

6
Profesores Asistentes

2
Profesores Asistentes Adjuntos

. 3
Doctores en Ciencias | i Profesores Instructores Graduados
3 6
Especialistas de Segundo Grado en Psiquiatria
- z . - 8
Prof. Dr. Ricardd\Gonzalez [WEISEIEZSS Especialistas de Segundo Grado en otras especialidades

Prof. I:L Julio Cesar P‘ggal erGorn

34
Especialistas de Primer Grado en Psiquiatria

@  SOCIEES REPRESENTALAS @  SOCHESREPRESENTLIS

NACIONALES INTERNACIONALES

« Sociedad Cubana de Psiquiatria ’ » Asociacion Latinoamericana de Psiquiatria (APAL)

» Asociacion Interamericana de Psicologia (SIP)

« Sociedad Cubana de Epilepsia y Buré de Epilepsia « Asociacién Mundial de Psiquiatria (WPA)

‘ « Sociedad Cubana de Psicologia de la Salud

« Colegio Cubano de Neuropsicofarmacologia « Colegio Internacional de Neuropsicofarmacologia (CINP)
« Cétedra Nacional de Hospitales « Colegio Latinoamericano de Neuropsicofarmacologia (CLANP)

« Sociedad Latinoamericana de Psiquiatria Biologica

2 T @  HENTOS QUEPTROCINA

* Universidad de Extremadura, Espafia « PSICOSALUD 2004

2Ll el ™ e, METIIANES) (R «V Simposio Internacional ~ Aspectos Bioldgicos y Farmacoterapéuticos de
« Asociacion Franco — Cubana de Psiquiatria y Psicologia los Trastornos Mentales *

« Fundacion Hospital * Carlos Haya *, Malaga, Espafa « Segundo Encuentro Freud — Lacam en la Habana

« Asociacion Psiquiatras del Mundo « Encuentro Franco Cubano de Salud Mental

» Comunidad Terapéutica Educativa de Rehabilitacion y Entrenamiento « Encuentro de Secciones de la Asociacion Mundial de Psiquiatria
de Investigacion y Docencia “ Naranjito *, Mendoza, Argentina

» Asociacion Latinoamericana de Psicoballet — Instituto Ribero Preto,
Brasil

» Universidad Auténoma de Madrid, Espafia




@  INSDEINESTIGACION &  INUESTIGACIONES MRS RELEUANT

- Rehabilitacion Psicosocial - Esquizofrenia. Estudios con Microscopia Electrénica: Marcadores
- Esquizofrenia y otras psicosis Periféricos de la Enfermedad

- Drogodependencias - Caracterizacion Clinico — Terapéutica de los Adictos al Cannabis y al
- Enfermedades Psiquiatricas de Base Organica Crack

- Bioenergética y Terapias Alternativas

- Confeccion de Clasificaciones de Enfermedades Psiquiatricas

- Epilepsia y Trastornos Neuropsiquiatricos Asociados: Estudio de los
Factores de Riesgo

- Diagnostico y Rehabilitacion Cognitiva de los Trastornos Mentales

-Estudio de Variables Sociodemograficas Biol6gicas y Psicolégicas en
Victimas de Homicidio y Asesinato

- Aplicacion del Laser para Mejorar la Calidad de Vida del Enfermo
Mental

- Analisis de la Morbimortalidad en Enfermos Mentales




